
更新

練習等
試　　合

合同練習
級審査、指導者講習等

1 火

2 水

通常練習

18：30～21：00

小山中学校創光館

3 木

4 金

社会人・小中学生強化練習

18:30～20:30

相模原市立小山中学校創光館

5 土

通常練習

18：00～20：30

小山中学校創光館

6 日 夜練習休み
ひのまるキッズ関東大会

横須賀市立総合体育館

7 月

8 火

9 水

通常練習

18：30～21：00

小山中学校創光館

10 木

11 金

社会人・小中学生強化練習

18:30～20:30

相模原市立小山中学校創光館

12 土

【中体連】

相模原地区大会（個人)

相模原市立総合体育館
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13 日

通常練習

18：00～20：30

小山中学校創光館

14 月

15 火

16 水

通常練習

18：30～21：00

小山中学校創光館

17 木

18 金

社会人・小中学生強化練習

18:30～20:30

相模原市立小山中学校創光館

19 土

20 日

通常練習

18：00～20：30

小山中学校創光館

【中体連】

相模原地区大会（団体)

相模原市立総合体育館

21 祝
神奈川県審査会

神奈川県立武道館

22 火

23 水

通常練習

18：30～21：00

小山中学校創光館

24 木

25 金

社会人・小中学生強化練習(休み)

18:30～20:30

相模原市立小山中学校創光館

5/29変更

26 土

通常練習

19:00～(変更）

小山中学校創光館

→北総合体育館

5/29変更



27 日 夜練習休み
町田市大会

（町田市立総合体育館）

28 月

【中体連】

神奈川県大会（個人)

神奈川県立武道館

29 火

【中体連】

神奈川県大会（団体)

神奈川県立武道館

30 水

通常練習

19:00～

高尾わくわくビレッジ(場所注意）

5/29変更


