
11/19現在

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
通常練習 強化練習

小山中学校 小山中学校

18:30～21:00 18:30～20:30

11 12 13 14 15 16 17

武道始め式

相模原市立総合体育館

全員

県審査会

県立武道館

通常練習 通常練習 強化練習

小山中学校 小山中学校 小山中学校

18:00～20:30 18:30～21:00 18:30～20:30

18 19 20 21 22 23 24

愛川杯

愛川町荻野運動公園

8：00～

通常練習 通常練習 強化練習

小山中学校 小山中学校 小山中学校

18:00～20:30 18:30～21:00 18:30～20:30

25 26 27 28 29 30 31

相模原地区審査会

相模原市立総合体育館

　2026年1月　北相模原柔道教室予定表（加筆・変更あり)

座間市大会　11/9追記

稽古初めは検討中



9：00～

通常練習 通常練習 強化練習

小山中学校 小山中学校 小山中学校

18:00～20:30 18:30～21:00 18:30～20:30

活動場所案内

・厚木市荻野運動公園　　神奈川県厚木市中荻野1500番地

・相模原市立総合体育館　　神奈川県相模原市南区麻溝台2284-1

・町田市立総合体育館　　　東京都町田市南成瀬5-12

・相模原市立小山中学校　　神奈川県相模原市中央区小山4丁目3-1


