
練習等 試合・合同練習 級審査、指導者講習等

1 金

社会人・小中学生強化練習

19:00～21:00

相模原市立小山中学校創光館

2 土

曜日注意！通常練習

18：00～20：00(中学生以上は延長)

小山中学校創光館

3 日

座間市大会

9：00～16：00

スカイアリーナ座間

4 月

5 火

6 水

通常練習

18：30～20：30(中学生以上は延長)

小山中学校創光館

7 木

8 金

社会人・小中学生強化練習

19:00～21:00

相模原市立小山中学校創光館

9 土

10 日

通常練習

18：00～20：00(中学生以上は延長)

小山中学校創光館

11 月

12 火

13 水

通常練習

18：30～20：30(中学生以上は延長)

小山中学校創光館
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14 木

15 金

社会人・小中学生強化練習

19:00～21:00

相模原市立小山中学校創光館

16 土

曜日注意！通常練習

18：00～20：00(中学生以上は延長)

小山中学校創光館

相模原市中学校体重別個人

相模原市ギオンアリーナ

はなこ選手出場

17 日

厚木市民選手権大会

荻野運動公園メインアリーナ

全員

神奈川県審査会

神奈川県立武道館

18 月

19 火

20 水

通常練習

18：30～20：30(中学生以上は延長)

小山中学校創光館

21 木

22 金

社会人・小中学生強化練習

19:00～21:00

相模原市立小山中学校創光館

23 祝

24 日

通常練習

18：00～20：00(中学生以上は延長)

小山中学校創光館

亀の子練習会

12：00～14：45

大和市スポーツセンター

全年齢参加可能。自由参加。

25 月

26 火

27 水

通常練習

18：30～20：30(中学生以上は延長)

小山中学校創光館

28 木



29 金

社会人・小中学生強化練習

19:00～21:00

相模原市立小山中学校創光館

30 土

31 日

通常練習

18：00～20：00(中学生以上は延長)

小山中学校創光館


